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bezglutenowa

zupa brokutowa zupa brokutowa bez zabielania zupa brokutowa 250g 250g
nalesniki z serem nalesniki z kurczakiem nalesniki z serem z maki bezglutenowe;j 375g 250g
i polewa jogurtowa i polewa jogurtowa
suréwka z marchewki / satatka suréwka z marchewki / satatka suréwka z marchewki / satatka 150 100
owocowa owocowa owocowa g g
ST kompot / woda z cytryna i mieta kompot / woda z cytryna i mietg kompot / woda z cytryna i mietg 250ml 250ml
08.10.2018 alergeny 1,3,6,7,11,9,12,13
ros6t z makaronem roso6t z makaronem ros6t z makaronem bezglutenowy 250g 250g
. . kotlet schabowy tradycyjny z butka
kotlet schabowy tradycyjny kotlet schabowy tradycyjny tarta bezglutenowa 90g 70g
ziemniaki ziemniaki ziemniaki 150g 100g
kapusta zasmazana / suréwka z kapusta zasmazana / suréwka z kapusta zasmazana / suréwka z ogorka 150g 100g
ogorka ogorka
kompot / herbata malinowa kompot / herbata malinowa kompot / herbata malinowa 250ml 250ml
alergeny 1,3,6,7,11,9,12,13
krupnik tradycyjny krupnik tradycyjny krupnik z kasza jaglana 250g 250g
placki ziemniaczane placki ziemniaczane placki ziemniaczane 2 maka 225g 150g
bezglutenowa
- . . 90g+60g | 70g+30g
gulasz wieprzowy gulasz wieprzowy gulasz wieprzowy oS 05
marchew mini / satatka z zielonych | marchew mini / satatka z zielonych marchew mini / satatka z zielonych
warzyw z pomidorami (satata, rukola, | warzyw z pomidorami (satata, rukola,| warzyw z pomidorami (satata, rukola, 150g 100g
roszponka, papryka, pomidory) roszponka, papryka, pomidory) roszponka, papryka, pomidory)
SRODA kompot / herbata malinowa kompot / herbata malinowa kompot / herbata malinowa 250ml 250ml
10.10.2018 alergeny 1,3,6,7,11,9,12,13
zupa pieczarkowa z tazankami zupa pleczarlfov.va z tazankami bez zupa pieczarkowa z makaronem 250g 250g
$mietany bezglutenowym
filet z indyka pieczony w ziotach filet z indyka pieczony w ziotach filet z indyka pieczony w ziotach 90g 70g
ryz ryz ryz 150g 100g
kolorowe kalafiory / satatka z cykorii . " ) "
i kapusty kolorowe kalafiory / satatka z cykorii | kolorowe kalafiory / satatka z cykorii 150g 100g
kompot /woda z mieta kompot /woda z mietg kompot /woda z mietg 250ml 250ml
alergeny 1,3,6,7,11,9,12,13
barszcz ukrainski barszcz ukrainski bez jogurtu barszcz ukrainski 250g 250g
kotlet rybny / makaron ze $wiezymi
pomidorami i pesto bazyliowym kotlet rybny kotlet rybny 120g 100g
ziemniaki ziemniaki ziemniaki 150g 100g
suréwka colestaw / fasolka suréwka colestaw / fasolka suréwka colestaw / fasolka szparagowa 150g 100g
szparagowa szparagowa
kompot / herbata owocowa kompot / herbata owocowa kompot / herbata owocowa 250ml 250ml
alergeny 1,3,6,7,11,9,12,13,4

Jadlospis przygotowata Wioletta Zimochocka zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2015 roku i po zmianie z dnia 26 lipca 2016.



