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W wychowaniu chodzi wtasnie o to, Zeby kazdy cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem,
o to, azeby bardziej byt, a nie miat a wiec przez to wszystko, co ma, co posiada,

umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem(...)”

Jan Pawet IT

2017/2018
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Podstawa prawna opracowania

e Artykut 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz.U. 2017, poz.60 ze zm.)

WPROWADZENIE DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Oswiata w Rzeczypospolitej Polskiej stanowi wspodlne dobro catego spofeczenstwa; kieruje sie zasadami zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej,
a takze wskazaniami zawartymi w Powszechnej Deklaracji Praw Czfowieka, Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych oraz Konwencji
o Prawach Dziecka. Nauczanie i wychowanie - respektujac chrzescijanski system wartosci — za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztatcenie
i wychowanie stuzy rozwijaniu u mfodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata. Szkota winna zapewnié¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowaé
go do wypetniania obowiazkoéw rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci. (Prawo oswiatowe
Dz.U.2016, poz59)

Program wychowawczo-profilaktyczny powstat w oparciu o wyniki prowadzonych w szkole diagnoz, badan, obserwacji i konsultacji
z rodzicami, nauczycielami i uczniami-adresatami programu. Zadania wychowawcze szkoly sg podporzadkowane nadrzednemu celowi,
jakim jest wspieranie ucznia w rozwoju ku petniej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej.
Wszelkie dziatania wychowawcze sq wzmacniane i uzupetnianie przez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy, ktére
umozliwiajg korygowanie deficytéw i tym samym przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom lub wspieraniu wychowankéw w trudnych
sytuacjach. Program uwzglednia tresci wychowawcze wynikajgce z podstaw programowych ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej,
dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz do potrzeb Srodowiska szkolnego, lokalnego. Szkota jako jedno ze S$rodowisk
wychowawczych wspiera wychowawczg role rodziny. Ponadto, w programie zostaty uwzglednione kierunki polityki oswiatowej panstwa w
tym: bezpieczenstwo w Internecie, odpowiedzialne korzystanie z medidw spotecznych, wprowadzanie doradztwa zawodowego do szkét
i placowek, wzmacnianie wychowawczej roli szkoty, podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej w szkotach i placéwkach systemu oswiaty.

MISJA I WIZJA SZKOLY

Nasza szkota pragnie da¢ wszystkim uczniom szanse wszechstronnego rozwoju w oparciu o ich naturalng aktywnos¢, talenty i mozliwosci tak,
aby chcieli poznawac¢ $wiat, ludzi i siebie oraz by potrafili godzi¢ dobro i wolno$¢ wtasng z dobrem i wolnoscig innych. Misja szkoty realizowana
jest w oparciu o nastepujace obszary dziatalnosci wychowawczej:

o poszanowanie godnosci wiasnej, praw kazdego cztowieka i dobra wspdlnego.

o wrazliwo$¢ na krzywde, niesprawiedliwos¢, hotdowanie wartosciom uniwersalnym

= samodzielno$¢, komunikatywnos¢, umiejetnosc stuchania innych.

= postawa patriotyczna -poczucie wiezi z krajem i regionem oraz szacunek dla innych kultur i narodowosci.

o umiejetnos$¢ dbania o srodowisko naturalne, zdrowie, rozwdj osobisty i bezpieczenstwo.
Szkota Podstawowa nr 367 im. Polskich Noblistow jest nowoczesna placowka, w ktorej panuje pozytywny klimat, sprzyjajacy pojawianiuzsie
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pozytywnych emocji. W swojej codziennej pracy nauczyciele i wychowawcy chetnie korzystajg z réznych nowoczesnych technologii
informacyjnych i komunikacyjnych, aktywizujg uczniéw do pracy stosujac réznorodne metody i formy pracy, uwzgledniajac zasady
indywidualizacji. Dbamy przede wszystkim o podmiotowos$¢ ucznia i maksymalne zaangazowanie go w doskonalenie i rozwdj osobisty.
Pragniemy, aby nasi uczniowie byli obywatelami, ktérzy majg wyksztatcone poczucie wiezi z regionem i krajem przy jednoczesnej tolerancji
wobec innych tradycji, kultury i narodowosci. Ponadto chcemy, aby petnili role spoteczne z zachowaniem zasad wspdlnego dobra, zachowujac
przy tym umiejetno$¢ odrdézniania dobra od zta i wszelkich zasad wiasciwej komunikacji. Zalezy nam aby nasi przyszli absolwenci byli
wrazliwi na kwestie zdrowia i umiejetnie dbali o rozwdj swoich talentdéw i zainteresowan z jednoczesng checig niesienia pomocy innym,
szczegollnie potrzebujacym. W realizacji stawianych celdw zalezy nam, aby rodzice aktywnie uczestniczac w procesie budowania systemu
wartosci u swoich dzieci, wspétdziatali i wspierali nauczycieli w rozwigzywaniu problemoéw i podejmowaniu decyzji dotyczacych dzieci.

DOTYCHCZASOWE DZIALANIA WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE SZKOLY

W poprzednich latach szkota funkcjonowata w systemie edukacji jako gimnazjum i opierata swojq prace wychowawcza i profilaktyczng na
odrebnych programach- Programie Wychowawczym i Programie Profilaktyki. Wyniki ewaluacji wykazaty, ze istnieje potrzeba uwrazliwiania
i edukowania ucznidw i rodzicbw w obszarze bezpiecznego korzystania z medidw, w szczegdlnosci z Internetu w tym portali
spotecznosciowych. Uczniowie posiadajg wiedze na temat zagrozen w sieci, jednak czesto nie potrafig z niej bezpiecznie korzystac,
szczegdlnie w przestrzeni nowoczesnych technologii komunikacyjnych.

CELE I ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Cel ogoiny

Realizacja programu wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatalnosci, ktéra ma na celu wspomaganie ucznia

w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3) spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzordw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartoéci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
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2. Cele szczegotowe

Uczen:
1) zna s$wiat wartosci, udziela pomocy réwiesnikom oraz szanuje ludzi i respektuje ich prawa;
2) potrafi rozwigzywac konflikty, potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),w sposdb asertywny;
3) potrafi komunikowac sie z innymi, dyskutowaé, broni¢ i uzasadnia¢ wtasny punkt widzenia;
4) potrafi rozwija¢ w sobie takie kompetencje jak kreatywnos¢, przedsiebiorczos¢ i innowacyjnosé, rozwija swoje zdolnosci i zainteresowania;
5) kieruje sie mitoscig do Ojczyzny, poszanowaniem polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata;
6) dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen.

3. Zadania wychowawczo-profilaktyczne

1) promowanie postawy poszanowania wspdlnego dobra oraz godnosci wiasnej i praw kazdego cztowieka;

2) wyksztatcenie wsréd uczniow wrazliwosci i umiejetnosci odrézniania dobra od zia;

3) rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych, w szczegdlnosci stuchania innych;

4) wdrazanie do samodzielnosci w petnieniu rol spotecznych;

5) ksztattowanie postaw patriotycznych, poczucia wiezi z krajem i regionem oraz szacunek dla innych kultur i narodowosci;

6) rozwijanie umiejetnos¢ dbania o rozwéj swoich talentéw i zainteresowan;

7) wyksztatcenie wrazliwosci na kwestie zdrowia wtasnego oraz innych;

8) pomoc uczniom, ktorzy doswiadczajg niepowodzen szkolnych oraz zagrozonym procesem marginalizacji;

9) rozwijanie umiejetnosci oraz wyposazenie w wiedze na temat wiasciwego korzystania z mediow. uswiadomienie zagrozen
ptynacych z niewtasciwego z nich korzystania;

10) ksztattowanie w uczniach odpowiednich postaw wobec ludzi stabszych, mtodszych, ludzi starszych, chorych, niepetnosprawnych;

11)uséwiadomienie uczniom negatywnych skutkéw dziatania srodkéw psychoaktywnych, dopalaczy, napojow energetycznych;

12)tworzenie warunkow do zachowania poczucia bezpieczenstwa.

4. Realizatorzy i zasady wdrozenia programu
1) wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu;
2) wszyscy hauczyciele realizujg program wychowawczo - profilaktyczny;
3) nauczyciele wychowawcy uwzgledniajq jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych plandéw pracy;
4) rodzice ucznidw naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz wspotpracujg przy jego realizacji.
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SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY
Uczen konczacy nasza szkote:

1. Jest otwarty, fatwo nawigzuje kontakty, ma swdj krag przyjaciot. Z optymizmem patrzy w Swiat, wierzy w siebie i swoje mozliwosci. Ma
okreslone zainteresowania, ktore pomagajg mu dokona¢ wyboru dalszej drogi ksztatcenia. Jest w petni kompetentny do samoksztatcenia.

2. Jest samodzielny. Orientuje sie w otaczajgcym $wiecie. Potrafi stawiaé sobie cele dotyczgce siebie i najblizszych, i je realizowac. Korzysta z
réoznych zrodet wiedzy. Potrafi zaplanowac swoje dziatania, dobierajgc odpowiednie metody postepowania.

3. Jest ciekawy Swiata, ale tez krytyczny. Stale poszerza swoje wiadomosci na temat zjawisk i zaleznosci wystepujacych w $Swiecie. Z pewnym
dystansem podchodzi do uzyskanych informacji, weryfikuje je, w oparciu o alternatywne zrédta wiedzy.

4, Porozumiewa sie przynajmniej w jednym jezyku obcym. Dostosowuje tres¢ i forme wypowiedzi do osoby odbiorcy. Umie postugiwac sie
roznymi technikami komunikowania sie. Dobrze wspétpracuje w grupie; potrafi dyskutowaé dostosowujac sie do obowigzujgcej formy
dyskusji, umie podporzgdkowac sie woli wiekszosci.

5. Jest odpowiedzialny. Zdaje sobie sprawe z mozliwosci nastepstw réznych dziatan. Potrafi przyznac sie do btedu i gotow jest ponosic
odpowiedzialnos$¢ za swoje postepowanie oraz swoje decyzje. W swym dziataniu zwraca uwage na wzgledy bezpieczenstwa. W dziataniach
zbiorowych wykazuje poczucie wspétodpowiedzialnosci za efekty pracy w grupie.

6. Jest rozwazny. Potrafi przewidywac¢ zagrozenia takze w sytuacjach nowych i modyfikuje swoje zachowanie w ich przewidywaniu. Ma
ugruntowane nawyki higieniczne. Planuje swoja prace i wypoczynek, potrafi Swiadomie przeciwdziata¢ stresowi. Wykazuje aktywnosc
fizyczna.

7. Jest prawy. Rozrdéznia dobre i zte uczynki w oparciu o system wartosci wtasny i obowigzujacy w jego otoczeniu. Umie stopniowacé oceny
moralne i nie gubi sie w sytuacjach trudnych oraz niejednoznacznych.

8. Jest tolerancyjny. Ze zrozumieniem traktuje réznice wynikajace z niejednakowych mozliwosci, motywacji oraz odmiennosci kulturowej
réznych ludzi. Jego tolerancja przektada sie na postawy akceptacji odmiennosci innych.

9. Jest rzetelny i punktualny. Dotrzymuje obietnic i zobowigzan, a takze terminéw. Umiejetnie planuje swoje zajecia, nie marnuje czasu swego
i innych oséb.

EWALUACIA

Dziatania Programu przed uptywem o$mioletniego cyklu realizacyjnego, bedg monitorowane w trakcie kazdego roku szkolnego i
modyfikowane, gdy zajdzie taka potrzeba na wniosek ucznidow, nauczycieli i rodzicow. Badanie ewaluacyjne programu zostanie
przeprowadzone po petnym osmioletnim cyklu realizacji.
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EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA (KLASY I-III)

Obszary realizacji zadan

Planowane osiagniecia ucznia

Proponowane formy i sposoby realizacji

Poznajemy sie-
umiejetnosci
wspoétdziatania i
wspoéipracy w zespole

aktywnie i w twdrczy sposdb bierze udziat w
réoznych dziataniach klasowych;

potrafi wskaza¢ swoje cechy i zaprezentowad
swoje zdanie przed grupg zna zasady
bezpiecznego i kulturalnego zachowania;
wspotpracuje w grupie realizujac rézne zadania,
jest empatyczny;

potrafi w pokojowy sposdb rozwigzywac konflikty
i problemy;

rozpoznaje zachowania agresywne;

uczniowie biorg udziat w zabawach
integrujacych grupe lub zespét klasowy;
udziat w uroczystosciach klasowych i
szkolnych;

doskonalenie kompetencji emocjonalnych i
spotecznych;

warsztaty z psychologiem, pedagogiem oraz
innymi specjalistami;

wspotpraca w grupach;

realizacja projektéw, -realizacja programéw
profilaktycznych;

porady i konsultacje, mediacje, tworzenie
kodekséw klasowych;

Swiat wartoéci

ma $wiadomos¢ wartosci uznanych przez
srodowisko domowe, szkolne, lokalne i narodowe,
miedzykulturowe;

ma potrzebe aktywnosci spotecznej opartej o

te wartosci;

potrafi rozpozna¢ na podstawie ocen

etycznych co jest dobre a co zie;

petnienie réznych funkcji w klasie oraz w
szkole;

poznanie regulamindw oraz praw i
obowigzkdw;

udziat w réznych imprezach szkolnych i
klasowych, slubowanie klasy pierwszej;
lekcje muzealne, udziat w zewnetrznych
imprezach kulturalnych i wycieczkach;

Postawy wobec
innych ludzi

zna podstawowe zwroty grzecznosciowe;
potrafi zachowac sie w réznych sytuacjach
spotecznych;

pomaga innym gdy dostrzega, iz znajduje sie w
potrzebie;

udziat réznych akacjach charytatywnych np.
Goéra grosza, Swigteczna Paczka, kiermasze
szkolne i in.;

organizacja imprez i przedstawien z

réznych okazji np. Dzien Babci i

Dziadka, Dzien Ojca, Dzien Matki,

Jasetka, wigilia klasowa, andrzejki 6
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klasowe, mikotajki, walentynki;
wycieczki, zajecia z pedagogiem,
psychologiem;

wie jak nalezy dbac o przyrode;
potrafi odrézni¢ zachowania ekologiczne od
tych szkodzacych srodowisku;

lekcje poswiecone tej tematyce;
uczestnictwo w konkursach zwigzanych z
tematykg ekologiczng;

Postawa e . . A . o . . .
. . dba o najblizsze otoczenie m.in segreguje dziatania i akcje ekologiczne: ,Sprzatanie
proekologicznej iy . . . . . .
odpady, dba o czystos¢ otoczenia; Swiata”, zbieranie baterii, segregacja
Smieci w szkole;
wycieczki;
zna tradycje szkoty; uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z
zna najwazniejsze swieta narodowe; najblizszg okolicg, krajem;
Postawa zna hymn Polski; poznajg symbole narodoyve i europejskie;
. znajq symbole narodowe i europejskie; uczestniczg w uroczystosciach o charakterze
obywatelska i -
patriotyczna szkolnym i panstwowym , _ .
apele szkolne np.z okazji 11 listopada,3 maja;
zajecia edukacyjne, projekty edukacyjne,
wycieczki;
kontroluje wtasne zachowanie; wykorzystywanie sytuacji szkolnych do
wykorzystuje wtasny potencjat; treningu rozpoznawania wiasnych emocji,
ma motywacje do nauki; uczué, predyspozycji i deficytow;
posiada rozbudzong ciekawos$¢ poznawczg, wie stymulowanie rozwoju samoakceptacji i
jak sie uczy¢; samokontroli;
rozwija swoje zainteresowania i zdolnos$¢ wdrazanie do samooceny, motywowanie do
Zainteresowania, tworczego myslenia; nauki szkolnej;

pasje, osobowos¢.

uczen rozpoznaje i wyraza emocje;

panuje nad emocjami i wyraza w sposéb
umozliwiajacy wspotdziatanie w grupie oraz
adaptacje w nowej grupie;

odczuwa wiez uczuciowg i potrzebe jej
budowania, w tym wiezi z rodzing;

spotecznoscig szkoty i wspdlnotg narodowg;

stwarzanie warunkdw do realizowania dziatan
wynikajacych z zainteresowan, uczestnictwo
w konkursach;

porady i konsultacje;

praca z uczniem zdolnym i z uczniem o
specyficznych potrzebach edukacyjnych;
zajecia wyréwnawcze, korekcyjno-
kompensacyjne;

Postawa

wie jak nalezy dbac o wtasne zdrowie;

wdrazanie do dbatosci o wtasne zdrowie;

/
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prozdrowotna

aktywnie spedza czas wolny;

zna zasady higieny oraz zasady bezpieczenstwa
w tym drogowego;

zna podstawowe zasady zywienia;

rozmowa na temat zdrowego stylu zycia;
wspotpraca z pielegniarkg szkolng- -
informowanie ucznidéw sposobach unikniecia
choroby poprzez podnoszenie odpornosci i
przestrzeganie podstawowych zasad higieny;
zachecanie do aktywnego spedzania wolnhego
czasu;

udziat w projekcie ,, Szklanka mleka”, ,,
Owoce w szkole”;

zapoznanie z podstawowymi przepisami ruchu
drogowego i sposobdw poruszania sie po
drodze;

KLAS IV-VIII i ODDZIALY GIMNAZJALNE

Obszary realizacji zadan
wychowawczo-
profilaktycznych

Planowane osiagniecia ucznia po trzyletnim okresie
realizacji

Proponowane formy i sposoby realizacji
zadan wychowawczo-profilaktycznych

Promowanie postawy
tolerancji dla kazdego
ludzkiego istnienia,
poszanowania wspdlnego
dobra oraz godnosci
wlasnej i praw kazdego
czltowieka,

wie jakie miedzynarodowe dokumenty okreslajg
prawa cztowieka;

zna swoje prawa i obowigzki jako ucznia
dziecka, cztonka rodziny i spoteczenstwa;
dostrzega w sobie i innych pozytywne cechy;
traktuje wszystkich z szacunkiem, szanuje innos¢,
rozumie rdznice i podobienstwa w przezywaniu
Swiata;

umie postrzegac cztowieka jako system wartosci;
prezentuje postawe szacunku dla wtasnego ciata;
zna sposoby ochrony wtasnej intymnosci,
bezpieczenstwa;

potrafi nawigzac dialog z osobami o odmiennych
potrzebach, mozliwosciach i pogladach oraz

o analiza dokumentéw tematycznych m.in.
Konwencji Praw Dziecka, Konstytucji RP;

= indywidualne poradnictwo (pedagog,
psycholog, wychowawca, dyrektor);

o rozmowy dyskusje, burze mdzgdw, realizacja
programdw tematycznych;

o= prezentacje, warsztaty, szkolenia, wycieczki
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wyznajacych inne wartosci;
obdarza szacunkiem ludzi o odmiennych
mozliwosciach, narodowosci, pochodzeniu;

Ksztalcenie wrazliwosci na
kwestie zdrowia wtasnego
oraz innych- postawy
prozdrowotne i
odpowiedzialnosci za
wiasne zdrowie i rozwodj

zna, rozumie, akceptuje i szanuje swdj
organizm;

potrafi wyrazi¢ co czuje;

radzi sobie w sytuacjach wyboru;

umie ustali¢ i zaplanowac dziatania stuzace
zdrowiu, rozwojowi i higienie;

umie racjonalnie wykorzystac czas wolny;
zna zasady zdrowego odzywiania i skutki
wynikajace z zaburzen odzywiania;

zajecia tematyczne w formie warsztatowej
dyskusje, burze mdzgoéw, drama;

udziat w konkursach, projekty edukacyjne;
program profilaktyczne (antynikotynowe,
antynarkotykowe, antydopalaczowe,
antyalkoholowe) dostosowane do wieku i
mozliwosci percepcyjnych dzieci;

Ksztattowanie postaw
patriotycznych, poczucia
wiezi z krajem i regionem
oraz szacunek dla innych

kultur i narodowosci

uczestniczy w wydarzeniach lokalnych -rozumie
wartos¢ jezyka ojczystego oraz jego funkcje w
budowaniu tozsamosci narodowej oraz tozsamosci
wspolnoty: rodzinnej, narodowej i kulturowej;
zna symbolike narodowg;

bierze udziat w uroczystosciach okolicznosciowych;
rozumie znaczenie wspolnoty europejskiej;

zna pojecia takie tak ojczyzna, panstwo, naréd

znajomos¢ zabytkdw i bohateréw
lokalnych;

pomniki historii naszego miasta;
symbole narodowe - godto, flaga, hymn
(umieszczanie i wykonywanie podczas
Swiat i uroczystosci oficjalnych);
uroczystosci okolicznosciowe;

integracja europejska - prezentacja;
Polska w Unii Europejskiej- prezentacja;

Ksztattowanie nawykow
dbania o wspélne dobro

szanuje swoje i cudze rzeczy;

utrzymuje tad i porzadek w swoim otoczeniu;
podejmuje rézne prace na rzecz klasy i szkoty
oraz rozne funkcje zwigzane z utrzymaniem tadu i
porzadku w szkole;

potrafi oceni¢ swoje zachowanie;

potrafi przewidzie¢ skutki zachowania;
respektuje prawo szkolne;

szanuje mienie swoje i innych;

jest gotowy do podejmowania dziatan na rzecz
klasy, szkoty;

reaguje na przejawy wandalizmu;

potrafi przyznac sie do winy i naprawic¢ szkody;

tworzenie regulaminéw;

ankiety, dyskusje, burze mozgow;
wycieczki do kina, teatru, muzeum,
przedmiotowe, rekreacyjne;

imprezy szkolne;

petnienie funkcji klasowych;

przestrzeganie zasady odpowiedzialnosci za
wyrzadzone zniszczenia;

dziatalnos$¢ w samorzadzie, promowanie idei
wolontariatu i pomocy kolezenskiej;
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Ksztaltowanie
umiejetnosci
hierarchizacji wartosci i
sSwiadomosé¢ pojeé: dobro
izto

zaczyna poszukiwac wartosci w zyciu;

rozumie i potrafi odrézni¢ dobro od zia;

probuje dokonywaé wybordéw wartosci

i prezentowac okreslone postawy;

zna pojecia: konsekwencja, odpowiedzialnos¢;
ma $wiadomosé, ze rodzina i dom rodzinny to
miejsce, gdzie dzieci uczg sie odrdzniaé dobro

od zta;

zna podstawowe problemy ludzkosci wystepujace
wspotczesnie;

rozmowa na temat wartosci $wieckich i
religijnych;

burza moézgdéw, pogadanka;

praca w grupach, scenki, dyskusje, drama;
przyktady materializacji dobra i zta we
wspotczesnym Swiecie;

Uwrazliwianie na
krzywde innych

dostrzega i reaguje na krzywde innych - ludzi i
zwierzat;

jest gotowy pomédc pokrzywdzonym;

wie do kogo sie zwrdci¢ o pomoc;

analiza dokumentow dotyczgcych ochrony
praw ludzi i zwierzat;

krzywdzenie ludzi, zwierzat-doswiadczenia;
tworzenie listy zachowan pozadanych w
okreslonych tematem sytuacjach;

zajecia z pedagogiem, psychologiem, i
innymi specjalistami;

stowarzyszenia i fundacje pomocowe;

Rozwijanie postaw
asertywnych

potrafi w sytuacji trudnej zachowac sie
asertywnie;

dokonuje wyboréw, odrzuca zachowanie
agresywne i ulegtos¢ jako zachowania
naruszajace godnos¢ cziowieka;

drama -zachowania asertywne;
programy profilaktyczne;

Kanaty i formy
komunikacji,
ksztaltowanie postawy
dialogu

potrafi zastosowac rézne kanaty komunikacji jest
uwaznym odbiorcg;

potrafi napisac list, przeprowadzi¢ rozmowe

w tym rozmowe telefoniczng;

potrafi zaprezentowac swoje wtasne poglady nie
ranigc uczuc innych;

jest zdolny do kompromisu;

jest dobrym stuchaczem,szanuje zdanie innych;
jest tolerancyjny cechuje go empatia;

lista kanatow komunikacji (stowo, gest,
mimika, itp.);

mowa ciata;

scenki i burze moézgéw;

prezentacje multimedialne, symulacje;
ukftadanie dialogow, pisanie listow,
sprawozdan;

¢wiczenia problemowe;

Ksztaltowanie postawy
proekologicznej

ma swiadomosc¢ roli czlowieka w przeksztatcaniu
Srodowiska;

wycieczki, projekty, debaty;
udziat w akcjach proekologicznych;
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wie, jak zadbac i chroni¢ srodowisko naturalne;
wie, co wptywa na degradacje srodowiska;

udziat w konkursach szkolnych,
miedzyszkolnych kuratoryjnych;
programy i zajecia tematyczne;

Ksztaltowanie kultury

potrafi zachowac sie w réznych sytuacjach
spotecznych;
szanuje wszystkich ludzi;

udziat w zyciu klasy, szkoty;
petnienie réznych funkcji w klasie i szkole;
uczestniczenie we wspdlnych wycieczkach

osobistej 8 , . , . system oceniania zachowania w szkole;
potrafi stuchac i odpowiadac na pytania; .
. . . , . drama, burza moézgow, pogadanka;
wie jak konstruktywnie rozwigzywac konflikty; o . o
¢cwiczenie mediacji;
zna i docenia role cztonkéw rodziny; wWybor samorzadu klasowedo. szkolnedo:
Przygotowanie potrafi poda¢ cechy dobrego ojca, matki, kolegi, Y a 90, 90;

uczniow do pefnienia

rél spotecznych
w klasie, w szkol, w rodzinie,
w Srodowisku lokalnym, w
panstwie

przyjaciela, obywatela;

potrafi petni¢ wyznaczone role w samorzadzie
klasowym, szkolnym, w srodowisku lokalnym;
potrafi podja¢ samodzielng decyzje;

jest komunikatywny, dostrzega potrzeby innych
ludzi

przydzielanie obowigzkdéw uczniom;
analiza prawa szkolnego;

praca w roznych komisjach;

projekty, rozmowy, symulacje, przyktady z
zycia;

drama, burza moézgow, pogadanka;

Przygotowanie uczniow
do wyboru dalszej drogi
ksztalcenia i zawodu

planuje swojq kariere zawodowg;
podejmuje swiadome i trafniejsze decyzje
edukacyjne;

$wiadomie podejmuje wszelkie dziatania
dotyczace wyboréow zawodowych;

ma motywacje edukacyjng;

rozumie role ksztatcenia ustawicznego;

diagnhoza preferencji spoteczno- zawodowych
(wywiad, kwestionariusz ankiety);
zajecia grupowe stuzace rozbudzeniu
$Swiadomosci koniecznosci planowania
wiasnego rozwoju i kariery zawodowej,
umozliwiajgce poznanie siebie i swoich
predyspozycji zawodowych;
udostepnianie informacji o zawodach,
szkotach;

spotkania z przedstawicielami réznych
zawodow;

udzielanie indywidualnych porad
uczniom;

organizowanie wycieczek;

Ksztattowani
umiejetnosci
uczestniczenia w kulturze

potrafi wskazac osoby, ktore stanowig dla niego
autorytet, chetnie nasladuje te postawy;
potrafi zaprezentowa¢ swojg wiedze na temat

wskazywanie przyktadow waznych
postaw w tym prezentowanych przez
osoby powszechnie uwazane za
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polskiej i europejskiej,
szczegoblnie w jej
wymiarze symbolicznym i
aksjologicznym

kultury polskiej i europejskiej;

jest aktywny i samodzielny;

uczestniczy w réznych imprezach kulturalnych;
zna historie wspodlnoty europejskiej;

zna i stosuje wartosci uniwersalne;

bohateréw;
debaty, projekty, prezentacje;

Zapoznanie z
najblizsza okolica
szkoty i z miastem,
wiedza o regionie
oraz o innych
kulturach i

orientuje sie w topografii osiedla, dzielnicy, miasta;

umie wymieni¢ najwazniejsze instytucje i urzedy,
ciekawe miejsca;

umie okresli¢ potozenie regionu, cechy
gospodarcze i geograficzne, zna historie regionu,
jego zabytki;

dazy do wzbogacania swojej wiedzy o regionie;
poznaje uniwersalne wartosci oraz wartosci
reprezentowane przez inne kultury;

potrafi podejmowac dialog i wchodzi¢ we
wspotprace z réznymi ludzmi;

wycieczki po najblizszej okolicy;

uktadanie planoéw, tras wycieczek, praca z
mapaq;

konkursy-Legendarne poczatki, Patroni
naszych ulic, Ile historii jest w legendzie;
wycieczki, wyjscia do muzedw, na wystawy;
uroczystosci szkolne, filmy edukacyjne;
poznawanie probleméw w skali mikro- i

narodowosciach D . . makroregionu;
Zzha najwazniejsze wydarzenia regionu, zna . . .
o . udziat w rocznicach, uroczystosciach,
legendy, podania i przystowia, folklor; . i o
L . . , wydarzeniach regionalnych/miejskich;
wyjasni znaczenie symboli regionalnych, zna
lokalne i regionalne tradycje, $wieta, obyczaje i
zwyczaje;
, ) , . y , . spotkania z ciekawymi ludzmi;
zna i potrafi korzystac z réznych zrodet informacji; . . . .
. L1 L , . wycieczki do muzeow, teatrow, na wystawy
wykazuje ciekawoscC i przejawia zainteresowanie itp.
. zyciem kulturalnym w szkole, w regionie, w kraju; o L
Rozbudzanie Y . Y , . . g_ . ) kota zainteresowan i konkursy;
. . .. potrafi zaprezentowac swoje osiggniecia; . , )
i rozwijanie pasji, . . . tworzenie albumow, gazetek, pisemek,
. . jest samokrytyczny, zna swoje mocne i stabe
zainteresowan wystawek;
. strony; i ,
dziecka L . . , kota zainteresowan: teatralne, muzyczne,
ma gotowos¢ do podejmowania zadan .
. . . . . . informatyczne, sportowe, artystyczne;
odpowiadajacych zainteresowaniom i zdolnosciom; o . ) )
) o . . o zajecia z psychologiem i pedagogiem
potrafi mysleC w sposob twdrczy, zna techniki e . g
uczenia sie: rozwijajace tworcze myslenie;
& prezentacja wytworéw witasnej pracy;
Ksztaltowanie zna i przestrzega zasady higieny osobistej; pogadanki, filmy, projekty zwigzane z
wifasciwych dba o wyglad zewnetrzny (czystos¢ ciata i chorobami zakaznymi powodowanymi
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nawykow
higienicznych

odziezy, butow);

jest swiadomy zagrozen zwigzanych z
nieprzestrzeganiem higieny;

wie, ze dojrzewanie to ztozony proces dotyczacy
ciata, psychiki, emocji, intelektu, zycia duchowego;
Zzna podstawowe przejawy dojrzewania
biologicznego u dziewczat i chtopcow;

rozumie i akceptuje zmiany jakim podlega jego
Ciato;

o

nieprzestrzeganiem zasad higieny;
zagrozenia higieniczne zwigzane z np.:
substancjami uzalezniajacymi;

Wdrazanie do
przestrzegania zasad
bezpieczenstwa
(obstuga urzadzen
technicznych,; rozpoznawanie
sygnatow alarmujacych;
przestrzeganie regut w grach
zespotowych i zabawach;
poruszanie sie po drogach;
pierwsza pomoc)

zna zasady bezpieczenstwa obowigzujace w
szkole i poza nig;
stosuje zasady bezpieczenstwa;

instrukcje bezpieczenstwa;
zajecia z wychowawcy;

spotkania z Policjqg;

pokazy ratownictwa medycznego;

Podejmowanie dziatan z
zakresu profilaktyki
uzaleznien (alkohol,
nikotyna, narkotyki,
dopalacze)

wie czym jest uzaleznienie od alkoholu,
narkotykow, nikotyny, dopalaczy lub inne
uzaleznienia behawioralne;

potrafi podaé¢ przyczyny i skutki uzaleznienia;
wie do jakich placéwek zwrdécic sie o wsparcie w
sytuacji problemowej;

zajecia z pedagogiem/psychologiem;
porady i konsultacje dla rodzicow
dotyczace wspotczesnych zagrozen dzieci
i mtodziezy (zwrdcenie uwagi takze na
problem uzaleznien) behawioralnych;

Wzmacnianie
umiejetnosci sSwiadomego
korzystania =z Internetu

uswiadomienie zalet i
zagrozen ptynacych z
technologii IT (selekcja
informacji, Internet jako Zrédto
wiedzy i forma komunikacji, media

spofeczne, cyberprzemoc,
cyberuzaleznienia)

potrafi korzystac z Internetu w sposéb witasciwy

i pozytywny dla siebie;

potrafi selekcjonowac wiedze i informacje;

wie na czym polega problem cyberprzemocy;
potrafi zaradzi¢ roznym problemom, a takze stuzy
wsparciem dla innych;

wie jakie instytucje i osoby moga udzieli¢ mu
wsparcia;

zna zagrozenia ptynace z niewtasciwego korzystania
z portali spotecznych;

warsztaty, zajecia profilaktyczne, filmy;
konsultacje IT;
godziny wychowawcze;

H=
w
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Szkolne zasady o wiasciwie korzysta z urzgadzen elektronicznych . . ) .
. ) = poinformowanie wszystkich podmiotéw
korzystania z na terenie szkoty; .
L . , szkoty o zasadach dotyczacych korzystania
urzadzen = zna zasady dotyczace korzystania z urzadzen L .
. ) ) z mediow na terenie szkoty;
elektronicznych na elektronicznych na terenie szkoty; . . .
. = monitorowanie przestrzegania ww. zasad;
terenie szkotly

Zadania wychowawczo-profilaktyczne i sposoby realizacji w zakresie zapobiegania niepowodzeniom szkolnym

Diagnozowanie indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniéw.
s Rozpoznanie ucznidw wymagajacych wsparcia i ucznidw szczegdlnie uzdolnionych- testy kompetencji, obserwacje, monitorowanie
osiggnieé, postepdw i rozwoju, diagnoza poczatkowa i koricowa

Organizowanie pomocy w niwelowaniu deficytow rozwojowych i trudnosci szkolnych. Wspieranie uczniéw rozwijajacych sie w
sposéb przyspieszony
o Konsultacje i wsparcie dla ucznidéw i rodzicéw (specjalisci, wychowawcy, nauczyciele);
= kierowanie uczniéw na badania specjalistyczne;
o organizacja zaje¢ wspomagajacych w szkole: wyréwnawczych, korekcyjno- kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych,
terapeutycznych;
o udziat w zajeciach rozwijajacych uzdolnienia, udziat w konkursach

Wspomaganie rodzin o niskim statusie ekonomicznym oraz nieporadnych wychowawczo.
= udzielanie rodzicom porad w sprawie korzystania z pomocy odpowiednich instytucji;
o organizowanie pomocy materialnej na terenie szkoty: dozywianie dzieci, paczki Swigteczne, dofinansowanie wycieczek szkolnych;
o udzielanie wsparcia i poradnictwo w sprawie rozwigzywania probleméw wychowawczych w rodzinie;

Wspétdziatanie z rodzicami, roznymi srodowiskami, organizacjami i instytucjami, na rzecz tworzenia warunkéw
umozliwiajacych rozwoéj dziecka

o biezgce informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i poza nig;

o dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych;

= indywidualne rozmowy i konsultacje z uczniem i rodzicem, nauczycielem;

o podejmowanie wspoélnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania trudnosci lub eliminowania zagrozen;

= udostepnianie wykazu instytucji, ktére udzielajg pomocy specjalistycznej;

o doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki pierwszorzedowej;

s doskonalenie zawodowe w zakresie rozpoznawania i symptomow uzywania niebezpiecznych srodkéw i substancji;

o doskonalenie zawodowe w zakresie norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy;
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