
Jadłospis przygotowała Wioletta Zimochocka zgodnie z rozporządzeniem  Ministra Zdrowia z dnia 24 czerwca 2015 roku i po zmianie z dnia 26 lipca 2016. 
 

Do obiadu podawane są owoce sezonowe 

 

data obiad bez mleczna bezglutenowa  duży mały 

PONIEDZIAŁEK  

WTOREK  

  

Zupa pomidorowa z lanym  Zupa pomidorowa z lanym  Zupa pomidorowa z lanym  350 g 350 g 

ciastem ciastem bez śmietany  ciastem z mąki kukurydzianej  

dorsz w chrupiącej panierce kukurydzianej  dorsz w chrupiącej panierce  

kukurydzianej  

dorsz w chrupiącej panierce kukurydzianej  

bezglutenowej  
g 100 70 g   

puree ziemniaczane z koperkiem  ziemniaki  puree ziemniaczane z koperkiem  150 g 100 g 

surówka z kapusty kiszonej surówka z kapusty kiszonej surówka z kapusty kiszonej 

/ marchew z masełkiem  / marchew z masełkiem  / marchew z masełkiem  150 g 100 g 

Kompot/woda z miętą i cytryną Kompot/woda z miętą i cytryną Kompot/woda z miętą i cytryną ml 250 ml 250 
01.12.2017 

,3,4,7,9,11,  1 

CZWARTEK  

PIĄTEK 

                          15 lat doświadczenia w cateringu  
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  Gastro Team- Zdrowe żywienie twoich dzieci  

email: przytulna@gastroteam.pl 

ŚRODA 


